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- Placca batterica: sviluppo, composizione e significato clinico 
- Tartaro: sviluppo, composizione e significato clinico 
- Conoscenza delle strutture anatomiche macro e microscopiche dei denti e del parodonto 
- Conoscenza delle più comuni patologie odonto-stomatologiche (carie, parodontopatie) 
- Conoscenza dei concetti generali di approccio al paziente, visita odontoiatrica, istruzione e 
motivazione 
- Conoscenza dei criteri diagnostici di base per carie e parodontopatie (radiografie endorali, 
sondaggio parodontale, livello di attacco clinico, recessione, indice di placca, indice di 
sanguinamento) 
- Conoscenza degli strumenti professionali per il controllo della formazione della placca e tartaro: 
- Ablatori sonici ed ultrasonici 
- Strumenti manuali: curettes, scaler, sonde prodontali 
- Polishing, air polishing 
- Conoscenza dei protocolli di strumentazione parodontale non chirurgica:  detartrasi, levigatura 
radicolare, curettage 
- Cenni di ausili terapeutici aggiuntivi in igiene orale professionale: collutori, gel parodontali, laser 
- Conoscenza dell’approccio all’igiene orale professionale in particolari categorie di pazienti:  
paziente ortodontico, paziente con protesi fissa e mobile, paziente con impianti, Il paziente special 
needs 
 
Testi adottati:  
 
- IGIENISTA ORALE Teoria e pratica professionale. Cortesi Ardizzone V., Abbinante A., Ed. EDRA 
- Terapia parodontale non chirurgica. Marisa Roncati. Quintessenza edizioni 


